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언론에 비친 청년상

• 멘토를 필요로 하는 청년

• 사회에 불만을 느끼는 청년

• 일하지 않는, (일하고 싶어도) 일하지 못하는 청년

• 고민하는 청년

• 도전하는 청년 등



Ⅰ. 서론: 청년과 사회활동

• 청년 사회활동

– 청년들이 사회문화적 환경에서 사회와 관계를 맺는 새로운 유형의

활동

• 청년들의 ‘나홀로족 현상‘ (청년의 52.5%, 2016년)

– 청년들의 사회적 관계 형성이 취업준비 또는 자기계발과 같은 목적

지향적 활동에 국한되거나 제한되고 있다는 점은 이들의 사회적 지

지 부재, 소속감 상실을 안겨줄 가능성 큼

– 청년의 개인적 차원을 넘어 사회 전체의 협력과 신뢰형성에도 부정

적 영향 끼칠 가능성 높음
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Ⅱ. 청년 사회활동 참여 실태 조사 결과



청년사회활동 참여실태 조사항목
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사회활동 참여 및 비참여 실태

78.1

21.9

0

10

20

30

40

50

60

70

80

90

참여 비참여



청년 사회활동 참여유형
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활동 장소 유형

30.7

22.3

18.1

11.5

10.8

4.6

1.1

0.9

0 5 10 15 20 25 30 35

별도 사무실

(학)교내 공간

카페/술집

공공기관내 시설

스터디룸 공간대여

(회)사내 공간

회원 개인집

외부공간



사회활동을 하는 주된 목적(순위)
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사회활동을 통한 창업·창직 고려 또는 실행
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사회활동 비참여 이유
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참여하고 싶은 사회활동 유형(1순위)
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사회활동 참여 시 가장 필요한 것
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청년들의 사회활동 참여가 필요한 이유(1순위)
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청년 커뮤니티 지원 사업 참여 의향
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청년 커뮤니티 지원 사업에 참여하고 싶은
주된 이유
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청년기본조례 인지 여부
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모른다, 
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청년을 위한 별도 공간(시설) 설치, 운영 시
가장 필요한 공간
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청년 사회활동 활성화를 위해 가장 필요한
지원(1순위)
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Ⅲ. 일본 청년사회활동 참여지원 사례



일본의 청년상: 편의점 인간

• 경제 → 1900년대를 ‘잃어버린 10년’

• 사회 → 1900년대의 청년들을 ‘잃어버린 세대(Lost 
Generation)’ 지칭, 현재, ‘사토리(달관) 세대’
– 비정규직 청년 비율 증가→ 주거 불안정

– 불안정 취업자(예, 프리터) 증가 → 주거 불안정

– 자발적, 비자발적 실업자(NEET) 증가 → 주거 불안정

– 결혼에 대한 로망, 환상(Ⅹ) and 비혼, 미혼자 증가

– 지역공동체(마츠리, 주민모임 등) 행사 참여 저조 → 공
동체 의식 저하

※ 청소년기-청년기-성인기 이행(transition) 불안정
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사토리 세대의 특징

• ‘욕심’이 없는 것이 아니라 ‘열정’이 없다.

• 휴일은 혼자서….

• ‘과정’보다는 ‘결과’는 중시

• 연애에 대한 열정 無

• 남들의 눈에 띄는 것을 꺼려함

• 모태(母胎) 인터넷 세대

• 명품에 관심 (X), 생활하는데 필요한 물건만 있으면 OK

• 번거로운 것 싫고, 자기 주장 無, 대인관계 원만

• 과도하게 노력 (X), 할 수 있는 것만 한다.

출처: https://tabi-labo.com/205539/satori-generation-common



동경도 청년 상담지원사업: 와카(若)나비(Navi) 사업

http://www.wakanavi-tokyo.net/
http://www.wakanavi-tokyo.net/


청년 상담 사례

• 진로문제

• 취업문제

• 직장내 고민

• 근로조건

• 의욕상실, 

무기력

• 불안정취업

등



지역사회 청년 서포트스테이션사업

http://saposute-net.mhlw.go.jp/results.html
http://saposute-net.mhlw.go.jp/results.html


지역사회 청년 서포트스테이션 개념도



지역사회 청년 서포트스테이션 홍보동영상



지역사회 청년 서포트스테이션 실적



은둔형외톨이(히키코모리) 지원사업



오부세청년회의(長野県 小布施町)

• 개 요

– ‘오부세’라고 하는 지역의 작은 마을에서 전국의 청년들이 모여, 
새로운 사회 모델, 라이프스타일의 실현을 목표로 진해되는 프로
젝트형 커뮤니티

• 연 령: 35세 이하 청년(4개 주제 가운데 하나 선택)

• 개최횟수: 연 1회(3일간 진행)

• 11월 안내, 12의 개최, 익년 3월 최종발표회 개최

• 회의는 4 or 5개 분과로 나누어 진행

• 분과별 전문가가 멘토 역할

http://obuse-conference.jp/


오부세마치청년회의 동영상(2012년)



회의 주제(2018년, 6th)

관광 프로젝트: 

家族이 되는 여행

환경프로젝트: 

eco해서 得

지역미디어프로젝트: 

우리마을이 좋아

교육/복지 프로젝트: 

多世帶가 만드는 어른 학교



2108년(6th) 오부세청년회의 진행과정



소다테아게(育て上げ) 사례

• 소다테아게넷은 모든 청년들이 사회적 위치를 확보하고, 그들
에게 일자리를 제공하여 지속적으로 직업생활을 영위할 수 있
는 사회 구현을 목표로 설립된 비영리단체(2004년~현재)

• 주요사업

– 청년취업지원사업

– 기업연계사업

– 보호자지원사업

– 진로교육상럽

– 행정관청협력사업

https://www.sodateage.net/about/


삿포로시청년지원시설 Youth+ 사례

http://www.sapporo-youth.jp/


Ⅳ. 결론

• 청년들이 교류할 수 있는 장(場)을 마련하고, 자원봉사활동 정

보를 적극적으로 제공

• 사회활동 참여 지원 정책은 대상의 특징에 따라 맞춤형으로 제

공될 필요가 있음

• 단순 참여를 넘어 ‘기획‘ 할 수 있는 기회 제공, 청년들 스스로

사회변화의 주체라는 인식 함양 필요

• 지원받는 입장이 아닌 지원하는 입장으로 자기 정의 필요

• 청년의 사회참여 촉진을 위한 기금 조성

https://www.si.re.kr/node/59630#this_print


문의사항

소 속 : 대구한의대학교 청소년교육상담학과

연락처 : 053-819-1534(연구실)

010-4380-1087(휴대폰)

E-mail: kyb0904@dhu.ac.kr


	슬라이드 번호 1
	언론에 비친 청년상
	 Ⅰ. 서론: 청년과 사회활동
	Ⅱ. 청년 사회활동 참여 실태 조사 결과
	청년사회활동 참여실태 조사항목
	청년 사회활동 유형
	사회활동 참여 및 비참여 실태
	청년 사회활동 참여유형
	활동 장소 유형
	사회활동을 하는 주된 목적(순위)
	사회활동을 통한 창업·창직 고려 또는 실행
	사회활동 비참여 이유
	참여하고 싶은 사회활동 유형(1순위)
	사회활동 참여 시 가장 필요한 것
	청년들의 사회활동 참여가 필요한 이유(1순위)
	청년 커뮤니티 지원 사업 참여 의향
	청년 커뮤니티 지원 사업에 참여하고 싶은 주된 이유
	청년기본조례 인지 여부
	청년을 위한 별도 공간(시설) 설치, 운영 시 가장 필요한 공간
	청년 사회활동 활성화를 위해 가장 필요한 지원(1순위)
	Ⅲ. 일본 청년사회활동 참여지원 사례
	 일본의 청년상: 편의점 인간
	사토리 세대의 특징
	슬라이드 번호 24
	청년 상담 사례
	지역사회 청년 서포트스테이션사업
	지역사회 청년 서포트스테이션 개념도
	지역사회 청년 서포트스테이션 홍보동영상
	지역사회 청년 서포트스테이션 실적
	은둔형외톨이(히키코모리) 지원사업
	오부세청년회의(長野県 小布施町)
	오부세마치청년회의 동영상(2012년)
	회의 주제(2018년, 6th)
	2108년(6th) 오부세청년회의 진행과정
	소다테아게(育て上げ) 사례
	삿포로시청년지원시설 Youth+ 사례
	Ⅳ. 결론
	문의사항�소    속 : 대구한의대학교 청소년교육상담학과�연락처  : 053-819-1534(연구실)�            010-4380-1087(휴대폰)�E-mail: kyb0904@dhu.ac.kr

